
講師 

畠中 直美 WLBC関西

営業、コーディネーターを経て管理職を経験。  
中高生の教育や大学生のキャリア育成講座、 
男女が共に働き続けるために必要なスキルや 
マインドセットに特化したセミナーを全国で開催。

テーマ「仕事を通じて未来をキャリアデザインし、

仕事に使えるスキルを身につける」（全２回）

“未来のわたし”応援講座 

主催：輝く女性応援京都会議（事務局：京都府・京都市・京都労働局・京都商工会議所） 

共催：八幡市 

女性社員向け女性活躍推進研修 

自らの強みを再確認しキャリアデザインすること、ステップアップスキルを身につけることに取り組みます。 

あわせてビジネススキルを学ぶことで、各自が日常で変化を体感し職場全体の活性化につながることを目指します。 

参加 

無料 

お問い合わせ・お申込み 

八幡市 市民部 人権啓発課 
TEL：０７５-９８１-３１２７ FAX：０７５-９８３-４５４５ E-mail：jinken@mb.city.yawata.kyoto.jp

＜講座の特徴＞ 

・参加者同士の意見交換を通し、自分の長所や課題を再認識して今後の目標を明確にします。

・仕事で活かせるスキルを学び、ワークを通して「使える」レベルにします。

・自分自身の学びを組織全体の学びへと発展させる役割を担うことで、帰属意識を高めます。

・女性特有のライフステージ変化を意識しつつ、仕事を通じて未来を描くポイントを学びます。

第 １ 回 

第２回 

会 場 

定 員 

2018年  9 月28 日 （金） 13:30～16:30

① 自分の「今まで」と「今」と「これから」を考える

② コミュニケーション力を身につける

③ 職場で使えるロジカルシンキング（自らの課題を考える）

2018年10 月30 日 （火） 13:30～16:30

① 仕事力を高めるプレゼンテーション

② 自分の未来をキャリアデザインする

③ 仕事を通じた未来を自己宣言する

④ 自分の「今まで」と「今」と「これから」を考える

⑤ コミュニケーション力を身につける

⑥ 仕事力を高めるプレゼンテーション

⑦ 自分の未来をキャリアデザインする

⑧ 仕事を通じた未来を自己宣言する

八幡人権・交流センター 会議室 

（八幡市八幡軸 63番地） 

３０名（全 2回参加できる方） 

*概ね３年目以上の女性社員*

女性活躍支援拠点

京都ウィメンズベ—ス



 

企業名 

団体名 

（従業員数： 名） 

住所 
〒 

電話 

番号 

参加者 

氏名① 

フリガナ E-MAIL

@ 
部署名 

参加者 

氏名② 

フリガナ E-MAIL

@ 部署名 

参加者 

氏名② 

フリガナ E-MAIL

@ 
部署名 

その他： 

参加申込書 下記申込（内容）をお送りください。 

TEL 075-981-3127  FAX 075-983-4545  MAIL jinken@mb.city.yawata.jp 

女性社員向け女性活躍推進研修 

参加申込書 

お問い合わせ・お申込み

八幡市  市民部  人権啓発課
TEL：０７5－981－3127 

FAX：０７5－983－4545 

E-mail：jinken@mb.city.yawata.kyoto.jp

【申込方法】 
下記のいずれかの方法でお申し込みください。 

①申込書に必要事項を記入し、FAXで送信

②メールにて必要項目を記入し、送信




